
Strafdoublet op 1 niveau 
Deze week twee spellen met een strafdoublet op 1 niveau. Is dat lonend? 

Board 7 

South Deals 

Both Vul 

 

 

N 

W  E 

S 
 

 

♠ K J 5 

♥ A 9 6 5 4 

♦ 10 5 

♣ 10 6 3 
  

West North East South 

      Pass 

1 ♦ 1 ♥ ?   

Je zit Oost en je bent aan de beurt. Wat is je bod?  

De meeste paren spelen hier een negatief doublet, dat 4♠ belooft. Dat kan dus niet. De keuze 

gaat tussen zelf spelen en dan 1SA 7-10 bieden of tegenspelen en dan pas.  

De kwetsbaarheid speelt hier een belangrijke rol. Als 1♥ ongedoubleerd één down gaat is dat 

al +100 en meer dan 1SA contract (+90). En de kans is zelfs groot dat partner kort in ♥ is en 

dan zal de bieding dan heropenen met een X. En dan levert één down al de magische 

parenscore van +200 op. 

1♥X zal best wel een keer gemaakt worden, maar in een parenwedstrijd moet je wel wat meer 

risico nemen.  

♠ A 10 4 3 

♥ 2 

♦ A J 9 6 2 

♣ A 9 5 
 

 

 

N 

W  E 

S 
 

 

West North East South 

      Pass 

1 ♦ 1 ♥ Pass Pass 

?       

Je zit West en bent aan de beurt. Wat is je bod?  

Je speelt negatief doublet. Je partner kan dus een strafdoublet hebben zeker omdat je zelf kort 

in ♥ bent. Je moet dus de bieding openhouden met een X. Belangrijk is dat het geen extra 

waarde belooft. Het betekent alleen dat je korstte kleur ♥ is. En als je partner geen 

strafdoublet heeft en een andere kleur bied dan vind je dat ook prima. 

Moet je dat met elke hand doen? Vrijwel altijd als ♥ je korstte kleur is wel, behalve als je zelf 

een distributionele hand hebt. Bv.  

A. ♠xx ♥x ♦AVxxx ♣AHxxx          B. ♠xx ♥xx ♦AHBxxxx ♣Hx  



Met (A) kan je beter 2♣ bieden en met (B) 2♦. 

Dit was het hele spel. 

 

Board 7 

South Deals 

Both Vul 

♠ Q 9 8 

♥ K Q J 10 7 

♦ K 7 4 

♣ Q J 
 

♠ A 10 4 3 

♥ 2 

♦ A J 9 6 2 

♣ A 9 5 
 

 

 

N 

W  E 

S 
 

 

♠ K J 5 

♥ A 9 6 5 4 

♦ 10 5 

♣ 10 6 3 
  

 

♠ 7 6 2 

♥ 8 3 

♦ Q 8 3 

♣ K 8 7 4 2 
 

West North East South 

      Pass 

1 ♦ 1 ♥ Pass Pass 

Dbl All pass     

Als Oost maak je nu van het heropeningsdoublet van je partner een strafdoublet door te 

passen. Je start ♦10 en met optimaal tegenspel maakt de leider slechts vijf slagen voor +500. 

Maar één down gedoubleerd is al meer dan je zelf ooit in een deelscore kan halen. 

Dit waren de resultaten: 

 

Aan de meeste tafels bood West direct 1SA. Twee maal eerst pas en na X alsnog 1SA. Eén 

paar bood zoals hierboven. 

  



Board 2 

East Deals 

N-S Vul 

  

♠ J 9 6 5 

♥ K 9 4 3 2 

♦ A 8 2 

♣ 5 
 

 

 

N 

W  E 

S 
 

 

West North East South 

    1 ♣ 1 NT 

?       

Je zit West en na je partners openingsbod wordt er 1SA gevolgd. Wat is je bod?  

In het vorige spel kon je doordat je negatief doublet speelt geen strafdoublet plaatsen. Maar na 

een 1SA volgbod speel je geen negatief doublet. Hier is een doublet straf.  

Heb je daar voldoende voor? Het is op het randje. Je hebt met je partner de meerderheid aan 

punten. Verder moet Zuid alles uit zijn hand gaan spelen want er zal niet veel in Noord zitten. 

En de kwetsbaarheid is zeer gunstig. Eén down gedoubleerd is weer de magische parenscore.  

Dit bij elkaar zorgt ervoor dat doublet een aantrekkelijk bod is.  

Als doublet minimaal 8-9 is betekent dat elk ander bod, bv. 2♥ zwakker is en minstens een 6 

kaart beloofd. Waarom een 6-krt? Je bent zwak en je partner heeft niets beloofd in jouw kleur. 

Je wilt ook dat partner met een gerust hart kan passen. Dat kan alleen maar als je minstens een 

6-kaart beloofd.  

Dus de volgende hand is een goed voorbeeld van een 2♥ bod na 1♣ - 1SA.  

♠xx ♥VB9xxxx ♦Hx ♣xxx.  

Dit was het hele spel. 

Board 2 

East Deals 

N-S Vul 

♠ 4 3 2 

♥ Q J 5 

♦ 10 9 7 

♣ 10 8 3 2 
 

♠ J 9 6 5 

♥ K 9 4 3 2 

♦ A 8 2 

♣ 5 
 

 

 

N 

W  E 

S 
 

 

♠ Q 10 8 7 

♥ 8 7 

♦ Q J 5 

♣ A K 9 6 
  

 

♠ A K 

♥ A 10 6 

♦ K 6 4 3 

♣ Q J 7 4 
 

Je doubleert en Noord heeft geen enkele vluchtmogelijkheid.  



Je start als West met je langste kleur ♥. De leider heeft 2♥, 2♠ slagen en zal gaan proberen ♣ 

slagen te ontwikkelen. Oost speelt ♣K en ♥ na, nu maken OW 2♣, 2♦ en 3♥ slagen voor één 

down en de magische +200.  

Dit waren de resultaten:  

 

Een aantal volgde na 1♣-1SA-2♥ en konden dat maken (2♥, 2♠ en 1♦ verliezer).  

Ron en Truus hebben een mooie speeltje.  

1♣ - 1SA - 2♣ = beide hoge kleuren, minstens 5-4. Daarmee komen ze in het mooie 2♠ 

contract. Echter het zorgt niet voor een topscore, omdat 1SA gedoubleerd één down gaat voor 

+200.  

De topscore in OW was voor Alain en Ad. Die opende de Oost hand met een zwakke SA. 

Zuid doubleert nu om zijn sterke SA aan te geven. Noord kan weer nergens naar toe en 

uiteindelijk maken ze zelfs 1SAX+2. 

Conclusie: het kan in een parenwedstrijd zeker lonen om een contract op 1 niveau 

gedoubleerd tegen te spelen.  

 


